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VERHANDELING 


ÓVER  DEM  AART  EN  BEHANDELING  DER 

NATUÜRLYKE  en  INGEENTE 

KINDERPOKJES, 

TER  BEHANDELING  IN  EENE  WEST  *  INDISCHE  VOLK¬ 
PLANTING  OPGESTELD  ;  EN  NU  MEDEGEDEELD 

DOOR 

P.  ROSÉ  ROUME  de  SAINT  LAURENT. 

Uit  de  verfchillende  Waameemingen  der 
geene ,  die  over  dit  onderwerp  gefchree- 
ven  hebben;  bovenal  uit  die  van  Syoenham; 
en  meer  byzonder  uit  het  uitgegeeven  Werk 
van  Dr  Gaty,  den  besten  Lydsman ,  dien 
men  in  de  wyze  van  inënten  en  behandelen 
der  Kinderpokjes  kan  volgen  ,  blykt :  dat  dee- 
ze  Ziekte  ,  tot  de  befmettelyke  behooiende , 
op  de  Zenuwen  werkt  ;  dat  de  Toevallen , 
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die  haar  aankondigen  ,  bekend  genoeg  ,  en  g«> 
maklyk  te  onderfcheiden  zyn  ;  vooral  by  Inge- 
ëntten ,  wier  fterk  en  gezond  geitel  toelaat  ,  a! 
de  trappen  van  fpanning  en  iaamentrekking  te 
ondervinden  ,  die  het  onderfcheidend  kenmerk 
deezer  Ziekte  uitmaaken ,  zonder  dat  de  toeval¬ 
lige  gisting  der  vogten  de  rz  el  ver  regelmaatige 
voortgang  ftremt. 


Door  eene  agterëenvolging  van  Waarneemin- 
gen  ziet  men  ,  dat  deeze  Ziekte  zich  in  drie 
Tydperken  afdeelt. 

Het  eerfte  Tydpeik  begint  van  het  ogenblik 
af,  dat  het  Smet,  ’t  zy  natuurlyk ,  of  door  In¬ 
enting  verkreegen ,  en  geduurig ,  offchoon  niet 
zichtbaar  werkende  op  de  vaste  deelen  ,  of  op 
het  levensbeginfel  zelve  ,  zich  begint  te  open- 
baaren  door  merkbaare  tekens  ;  waar  mede  ge- 
woonlyk  negen  dagen  verloopen ;  zelden  meer , 
maar  vry  dikwils  minder  ;  ja  fomwyl  loopt  dee¬ 
ze  eerfte  Haat  der  ziekte  binnen  drie  dagen  af. 

f 

De  tweede  Haat ,  bekend  onder  den  naars 
van  Uitbottings  -  Koorts ,  duurt  gewoonlyk  drie 
dagen ;  fomtyds  vier ,  vyf ,  enz.  tot  aan  tien 
dagen  toe  ,  maar  zeer  zelden  minder  dan  drie. 
Het  is  geduurende  dit  Tydperk ,  dat  een  oplet¬ 
tend  Waarneemer  den  waaren  aart  deezer  ziek¬ 
te  kan  ontdekken,  indien  de  Lyder  behandeld 
wordt  op  de  wyze ,  die  hier  na  zal  opgegeeven 
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Worden.  Hy  zal  terftond  bevinden  ,  dat  de 
Zieke  treurig  en  neerflagtig  is  ,  onderhevig  aan 
dofte  en  afmattende  pynen  omtrent  het  Mid¬ 
denrif  ;  aan  trillingen ,  even  als  die  veroorzaakt 
worden  door  een  bloedprop  ;  aan  duizelingen  , 
nyging  tot  braaken  ;  fomwyl  aan  daadlyke  braa- 
kingen ;  by  de  gezondfte  Lyders  vindt  men  dee- 
ze  toevallen  het  fterkst ,  en  bovendien  verge¬ 
zeld  van  Stuiptrekkingen  van  de  mond  ,  neus¬ 
gaten,  oogen,  en  de  vingeren,  en  fomtyds  het 
geheele  ligchaatn  over.  E  enige  Lyders  verwek¬ 
ken  nog  meer  vrees  ,  door  een  foort  van  Slaap¬ 
zucht  ,  die  in  dit  gantfche  Tydperk  blyft  voort- 
duuren.  Gezonde  Kinderen ,  en  by  welken 
geen  overtollige  vogten  gevonden  worden ,  zyn 
zeer  onderhevig  aan  Stuiptrekkingen  ,  en  flaap- 
Zugtige  gefteldheid.  Deeze  toevallen  ,  fchoon 
zy  hen  die  ’er  niet  aan  gewoon  zyn  kunnen  ver¬ 
ontrusten  ,  hebben  op  zich  zelfs  niets  gevaar- 
lyks ;  zy  kondigen  gemeenlyk  aan  ,  dat  het  ge¬ 
tal  der  Pok  -  puisten  niet  aanmerklyk  groot  zal 
zyn  ;  en  als  zy  allergeweldigst  zyn ,  eindigt  de 
Ziekte  doorgaans  zonder  etteren. 

Maar  als  de  Lyders  ongezond  en  volfappig 
zyn  ,  veroorzaakt  de  ftaat  van  fpanniag  en  Sa¬ 
mentrekking  der  Zenuwen  ,  door  het  verfnel- 
len  van  de  beweeging  der  vogten  ,  eene  gis¬ 
ting  ,  of  zuiverende  affcheiding ,  waar  van  zich 
de  gevolgen  naar  buiten  verwonen  •;  hier  van 
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daan  de  verfchillende  toevallen  van  ontfleeking 
en  rotting  ,  waar  door  de  ftraks  opgenoemde 
verfchynfels  zelfs  twyffelachtig  gemaakt  worden. 
Indien  de  Zieke  overvloed  heeft  van  gezonde 
vogten  ,  komt  hy  ’er  af ,  met  ’er  zich  van  ge¬ 
zuiverd  te  zien  ,  door  een  min  of  meer  aan- 
inerklyk  getal  van  Pok- puisten.  Is  hy  in  te¬ 
gendeel  van  eene  fcheurbuikige  ,  zwakke  ,  of 
kwaadfappige  gefteldheid ,  en  heeft  het  werk- 
tuiglyk  geftel  geen  kragts  genoeg  om  tegente- 
werken  ,  en  het  overvloedig  toegenomen  be¬ 
dorven  vogt  naar  buiten  te  dryven ,  dan  blyven 
de  Puisten  plat ,  ’er  komt  eene  paarfche  kleur 
by  ,  en  de  dood  maakt  niet  zelden  een  einde 
aan  deeze  toevallen  ;  die  eveneens  plaats  gry- 
pen  ,  indien  de  krachten  des  Lyders  te  ontyde 
door  aderlaaten  uitgeput  zyn.  Indien  de  Zieke 
met  een  rottend  Smet  bezet  is ,  kan  zulks  den 
dood  veroorzaaken  door  een  Koud  Vuur  ,  dat 
doorgaans  de  inwendige  deelen  des  lighaams  aan¬ 
tast  :  doch  zich  ook  ,  fchoon  zelden ,  zigtbaar 
vertoont ,  door  eene  rotting  der  uitwendige  dee¬ 
len.  Dit  tydperk  gaat  vergezeld  van  min  of 
meer  hevige  Koortfen. 

Het  derde  Tydperk  neemt  zynen  aanvang  , 
wanneer  de  Puisten  beginnen  te  zwellen ,  duurt 
zoo  lang  ze  toeneemen  ,  en  eindigt  met  derzel- 
ver  Ettermaaking.  Wanneer  de  Pok -puisten 
overvloedig  zyn,  eindigt  dit  tydperk  met  eene 
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Koorts ,  die  men  de  Etter -koorts  noemt.  In 
fommige  kwaadaartige  Kinderpokjes  wordt  men 
geene  tusfchenpoozing  gewaar  msfchen  de  Uit- 
bottings-  en  de  volgende  Koorts  ;  vermits  de 
eerfte  veroorzaakt  wordt  door  de  affchyding  van 
het  bedorven  fap  ,  eindigt  ze  niet  voor  dat  de 
oorzaak  ophoudt.  In  gewoone  gevallen  duurt 
dit  Tydperk  zes  dagen  :  maar  men  heeft  het 
zich  tot  dertig  dagen  zien  uitftrekken  ,  en  mis- 
fchien  verder. 

Het  is  van  veel  aanbelang  voor  de  behande¬ 
ling  der  Kinderziekte ,  eene  bezorgde  opletten- 
heid  te  hebben  omtrent  de  opgegeevene  grond- 
beginfels  ;  door  middel  derzelve  zal  men  ont¬ 
waar  worden  het  nadeelige  der  oude  handelwy- 
ze ,  die  daarheen  flrekte  om  het  kwaad  te  doen 
toeneemen ,  door  de  gisting  der  vogten  te  ver¬ 
meerderen  in  den  tyd  der  uitbotting. 

Wy  zullen  ons  niet  ophouden  met  het  leer- 
ftelfel  dier  geene  te  befchuldigen ,  die  de  on- 
fchuldige  oorzaak  geweest  zyn  van  den  dood 
van  zoo  veel  flagtoffers  ;  zy  befchouwden  de 
zaak  uit  een  oogpunt  en  beginfel ,  ’t  welk  zy 
geloofden  waar  te  zyn  ;  hunne  handelwyze  was 
’er  een  gevolg  van ;  zy  hadden  gelyk  dat  zy 
ze  volgden  ;  ook  fielden  zy  zich  met  reden  te¬ 
gen  de  lnënting  ,  zoo  lang  als  deeze  konstbe- 
werking  aan  twyffelingeu  onderhevig  was;  en 
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waarlyk ,  wy  Haan  meer  verwonderd  over ,  daa 
wy  vertrouwen  Hellen  in  hun  ,  die  ze  het  eerst 
hebben  durven  in  ’t  werk  Hellen. 

Den  tyd  ,  wanneer  de  Inenting  zyn  aanvang 
heeft  genoornen  ;  weet  men  niet ;  maar  wel , 
dat  ze  in  ’t  begin  onzer  eeuw  in  Europa  is  in¬ 
gevoerd  door  Mylady  Montaïcu  ,  die  ’er 
kennis  van  gekreegen  hadt  geduurende  het  Ge- 
zandfchap  van  haar  Man  te  Confiantinopel.  De 
Inenting  is  zedert  langen  tyd  in  gebruik  geweest 
by  de  Chineezen  ,  Tartaar  en  ,  Cir  kas  fiers  ,> 
Turken  ,  en  by  verfcheidene  Volken  van  Afrï- 
ca  ;  en  de  Spanjaarden  beweeren  met  fchyn 
van  waarheid  ,  dat  ze  by  hen  haaren  oorfprong 
,  genoornen  heeft. 

Het  menfchlyk  verHand  maakt  niet  dan  traps- 
wyze  vorderingen  ;  het  is  zelfs  fomwyl  voor- 
deelig  in  dwaaling  te  verkeeren  ,  wanneer  de 
ondervinding  nog  geen  uitfpraak  heeft  gedaan 
over  de  goedheid  eener  nieuwe  ontdekking. 
Dit  was  het  geval  van  de  begunfligers  der  In¬ 
enting  ,  wanneer  ze  in  Europa  was  overgebragt. 
Veelligt  zouden  zy ,  die  haar  Hraks  goedkeur¬ 
den  ,  dezelve  beflreeden  hebben ,  indien  zy  niet 
gemeend  hadden  ,  dat  de  voorafgaande  voorbe¬ 
reiding  van  het  Voorwerp  al  de  verdianflen  de¬ 
zer  bewerking  uitmaakten. 
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Zie  hier  hoe  men  redeneerde :  het  is  be- ' 
Icend ,  dat  verre  het  grootfle  deel  der  menfchen 
eens  de  Kinderziekte  moet  doorftaan  ;  een  ie¬ 
der  ,  hoofd  voor  hoofd  ,  vindt  ’er  zich  geduu- 
rende  den  gantfchen  loop  zyns  levens  aan  bloot 
gefield  ;  de  grondflof  deezer  kwaal  ,  die  hy 
mede  ter  weereld  brengt ,  kan  aan  het  werken 
geraaken ,  in  een  tyd  dat  zyn  lighaamskragt  ver¬ 
zwakt  ,  of  zyne  gezondheid  afgenoomen  is ;  in 
een  tyd  dat  zyne  fappen  kwalyk  gefield  zyn  ; 
in  eene  ongunflige ,  ja  dikwerf  doodlyke  gefleld- 
heid  van  het  jaar  of  jaargetyde ;  deeze  gevaaren 
nu  kan  men  ontgaan  door  de  Inënting ;  wy  kun¬ 
nen  van  eenen  gezonden  flaat  gebruik  maakcn  , 
daar  wy  ze  aantreffen  ;  zoo  niet  ,  wy  kunnen 
beginnen  met  het  gebrekkige  daar  van  vooraf 
te  herflellen ;  wy  zullen  de  ontflelling  daar  van 
voorkomen  ,  door  eene  voorbereidende  leefre¬ 
gel  5  ingerigt  om  den  aart  der  vogten  te  verbe¬ 
teren  ,  en  derzelver  hoeveelheid  te  verminde¬ 
ren  ;  daar  benevens  kunnen  wy  het  gunfligst 
jaargetyde  tot  het  wel  flagen  der  kunstbewer¬ 
king  uitkiezen. 

Deeze  redeneering  was  verleidende  ;  men 
ging  aan  ’t  inenten  ;  Engeland  zag  het  begin¬ 
nen  ,  voortzetten ,  en  tot  zoo  verre  wel  flagen  „ 
dat  daar  door  eindelyk  de  oogen  zyner  nabuu- 
ren  geopend  wierden.  Men  kan  in  veele  Wer¬ 
ken  ,  die  in  dat  Land  het  licht  zagen ,  bovenal 
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in  dat  van  Dr.  D  i  m  s  d  e  a  l  e  ,  de  wyze  vinden 
hoe  men  de  Inentelingen  voorbereide  ,  en  hoe 
men  vervolgde  met  hen  te  behandelen. 

Alle  de  Geleerden  koozen  party  voor ,  of  te¬ 
gen  de  Inënting :  hét  wierdt  een  onderwerp  van 
naaukeutig  onderzoek  ;  de  Meetkundigen  be- 
reekenden  de  waarfchynlykheid  van  ’t  wel  ge¬ 
lukken  ,  waar  door  de  Overheden  moesten  over- 
gehaald  worden  ,  om  ze  aan  te  moedigen  ;  en 
Geneesmeesters  maakten  zich  eenen  grooteh 
naam  door  het  gemeen  maaken  van  hunne  ver- 
rigtingen. 

Dr.  G  a  t  y  keerde  weder  uit  Turkten  ,  al¬ 
waar  hy  ,  als  een  onpartydig  Regter  ,  de  ge- 
maklyke  wyze ,  waarop  men  aldaar  deeze  ziek¬ 
te  mededeelde  ,  hadt  onderzogt. 

Hy  hadt  gezien  ,  dat  men  ’er  geen  Genees¬ 
meesters  te  hulp  riep ;  dat  de  tedere  en  onkun¬ 
dige  Moeder  zelve  de  Kinderziekte  aan.  haar 
Kind  inëntte  ;  dat  men  flegts  eenige  oppervlak¬ 
kige  prikken  maakte  met  een  naald  ,  waar  van 
de  punt  in  de  Etter  van  eene  Pok  gedoopt 
was ;  bovenal  nam  hy  waar ,  dat  deeze  Inenting 
niet  voorafgegaan  wierdt  van  eenig  voorfchrift , 
of  voorbereidende  behandeling. 

\  '  f 

Uit  overweeging  deezer  waarneemingen  be- 
floot  hy ,  dat  het  voordeel  aan  de  zyde  der  In¬ 
enting 
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enting  eeniglyk  afhing  van  de  plaats  waar  het 
gif  zyne  werking  begon  :  dat  in  de  natuurlyke 
Kinderziekte  5  de  befmettende  deeltjes  in  den 
dampkring  verfpreid ,  door  de  ademhaaling  tot 
in  de  tederfte  deelen  der  Long  overgebragt  wor¬ 
den;  dat  de  wanorde,  die zy daar  veroorzaaken , 
en  waar  van  men  zich  een  denkbeeld  kan  maa- 
ken  ,  als  men  den  voortgang  der  öntfteeking 
op  de  plaats  eener  uitwendige  inënting  naargaat  9 
als  dan  het  bloed  bedierf ,  in  zynen  overging 
naar  de  fynfte  adertakken  van  dat  Ingewand  , 
en  geduurende  het  eerfte  tydperk  eene  veran¬ 
dering  in  alle  de  vogten  veroorzaakte  ;  dat  de 
verfoeide  en  hevige  öntfteeking  der  vaste  dee¬ 
len  ,  geduurende  den  loop  des  tweeden  tyd- 
perks  ,  in  deeze  bedorvene  fappen  eene  hette 
en  gisting  (  of  affchyding  )  te  weeg  bragt  , 
waar  van  de  uitwerkfels  te  wel  bekend  zyn  ;  in 
plaatfe  dat  ,  wanneer  het  gif  aan  eenig  uitwen¬ 
dig  deel  des  lighaams  medegedeeld  wierdt ,  de 
eerfte  ftaat  der  Ziekte  voorbyging ,  zonder  dat 
de  vogten  merkbaar  konden  aangedaan  zyn ;  en 
dat  by  gevolg  de  Lyder  niet  bloodgefteld  was 
aan  de  onaangenaame  gevolgen  deezer  Ziekte  9 
dan  wanneer  zyne  vogten  natuurlyk  in  dien 
ftaat  waren  ,  waarin  zy  door  de  vergiftige  be- 
fmetting  der  Longen  3  anders  zouden  gebragt 
zyn  geweest. 
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Deeze  redeneering  van  Dr.  Gaty  komt  xo& 
overreedend  voor  ^  en  zoo  wel  geflaafd  door 
de  gevolgen  van  de  wyzc  van  behandeling,  die 
Hy,  by  zyne  terugkomst  ,  in  Europa  heeft 
overgebragt ,  dat  ze  geen  tegenfpraak  ichynt  te 
kunnen  lyden. 

Men  kan  echter  niet  ontveinzen  ,  het  geen 
door  verfcheide  Ryzigers  verhaald  wordt ,  dat 
naamelyk  de  Chineezen  de  Kinderziekte  mede- 
deelen  ,  door  middel  van  gedroogde  en  fyn  ge- 
wreevene  korsten  van  Pokpuisten  in  den  neus 
optefnuiven.  Dit  bericht ,  indien  het  waar  is  , 
fchynt  het  leerltelfel  van  Dr.  Gaty  omver  te 
werpen  :  maar  het  kan  zeer  wel  zyn  ,  dat  door 
de  onmidlyke  aanraaking  van  dit  Poeder  aan  de 
binnen  -  wanden  der  neus ,  de  zitplaats  van  het 
kwaad  aldaar  gevestigd  wordt ;  en  dat  het  niet 
dan  zelden  gebeurd  ,  dat  de  Long  terftond  daar 
door  aangedaan  wordt.  Men  zal  zich  van  dit 
onderfcheid  gemaklyk  een  denkbeeld  kunnen 
maaken  ,  als  men  let ,  dat  drooge  korften  niet 
veel  kragts  kunnen  overbehouden  hebben.  Zy 
die  zich  van  plukfel  of  van  katoen  bedienen  , 
weeten  dat  hunne  Inëntelingen  dikwerf  gevaar 
zouden  loopen  ,  om  met  de  Kinderziekte  door 
de  inademing  befmet  te  worden  ,  indien  deeze 
ftoffen  zoo  veel  vermogen  hadden  ,  als  men 
genoodzaakt  is  toetekennen  aan  het  Pokgift , 
waar  mede  de  Dampkring  befipet  is.  Zie  hier 
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twee  Proefneemingen  ,  die  ik  dikmaals  byge- 
bragt  heb ,  om'  deeze  vraag  optehelderen  ,  en 
van  wier  waarheid  men  zich  gemaklyk  kan  0- 
vertuigen. 

Ik  heb  menigmaalen ,  op  de  wyze  die  ik 
Itraks  verklaaren  zal,  ingeënt  met  het  einde  van 
een  Lancet ,  dat  ik  herhaalde  ryzen  met  zyn 
plat  over  het  Eeldachtige  van  eene  ingeente 
plaats  had  geffcreeken  ,  geduurende  het  tweede 
tydperk  ,  en  voor  dat  ’er  zich  nog  Hof  liet  zien. 
Deeze  proefneemingen  zyn  zoo  wel  gelukt,  als 
of  het  Lancet  in  Etter  gedoopt  was  geweest  : 
het  welk  aantoont ,  dat  het  gif  even  zoo  krag- 
tig  bevonden  wordt  in  de  ftoffe  der  ongevoelige 
doorwaasfeming  ,  als  in  de  Etter.  Vervolgens 
heb  ik  de  Inenting  ondernoomen  met  de  Etter , 
wanneer  de  ettermaaking  byna  ten  einde  was  , 
’t  welk  menigmaal  vrugteloos  afliep ,  ten  bewy- 
ze  van  gebrek  aan  befmettend  vermogen  in  de 
drooge  korften. 

Ik  oordeelde  deeze  voorgaande  grondbegin- 
felen  en  aanmerkingen  ter  neder  te  moeten  ftel- 
len  ,  als  zynde  zy  van  een  wezendlyk  belang, 
voor  alle  die  de  Inenting  willen  oeffenen.  In¬ 
dien  ze  zich  de  weinige  boeken  ,  die  ik  aange¬ 
haald  heb  ,  ter  leezing  kunnen  bezorgen ,  zul¬ 
len  zy  daarin  de  zaaken  vinden  ,  die  ik  flegts 
aangeroert  heb.  Ik  zal  overgaan  tot  de  wyze 
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van  Inenten ,  door  my  op  ’t  Eiland  Granada  m 
1769  en  177c.  in  ’t  werk  gefteld. 

In  ’t  Jaar  1769.  woedden  de  Kinderpokjès  , 
in  de  Franfche  Vooreilanden  (^Antilles')  meer 
gewoonlyk  bekend  onder  den  naam  van  Ver  et - 
tes  9  zeer  frerk  te  Granada  ;  aangezjen  men 
rekende  ,  dat  een  vierdendeel  van  de  Zieken 
flier ven.  Veele  Engelfchen  hadden  ’er  de  Inen¬ 
ting  met  goed  gevolg  beproefd  ,  maar  cle  Fran- 
fchen  ,  nieuwe  Onderdaanen  van  Engeland , 
durfden  dezelve  nog  niet  dan  met  fchroom  aan- 
neemen.  Ik  was  een  van  de  eerde ,  die  ze  in  ’t 
werk  ftelde ,  en  was  zoo  gelukkig  van  te  zien , 
dat  veelen  der  nieuwe  Onderdaanen  zich  by  my 
vervoegden ,  om  hen  te  behandelen :  Ik  ben  nut¬ 
tig  geweest  aan  myne  Landgenooten  ,  en  zon¬ 
der  Geneesmeester  te  zyn  ?  maar  deeze  konst 
op  myne  kosten  oeffenende  ,  heb  ik  zes-enze- 
ventig  vrye  Blanken  ,  en  vyfhonderd  en  zes 
Slaaven  ingeënt.  Ik  heb  ’er  een  groot  getal  van 
by  my  gehouden  ,  en  ben  daar  door  in  daat  ge¬ 
weest  ,  om  de  vooraf  verklaarde  7 ydperken  en 
Verfchynfels  oplettend  naartegaan. 

Men  moet  dan  gelooven  9  dat  ik  de  waar¬ 
heid  zonder  bewimpeling  zal  opgeeven  ,  en  ik 
zal  dit  met  zoo  veel  te  meer  vertrouwen  doen  , 
als  die  niets  zal  zeggen  ,  dan  het  geen  ik  be- 
wyzen  kan  door  het  getuigenis  der  Perfconen  9 

die 


ï)èr  K1NDERP0KJES  ,  en 


igt 

die  ik  behandeld  heb  5  of  die  5er  ooggetuigen 
van  geweest  zyn. 

Van  deeze  582  Ingeënten  is  'er  maar  één  ge- 
ftorven.  Zie  hier  het  geval : 

De  Heer  la  Mothe  Hosten  hadt  my 
verzogt  zyne  Negers,  by  getallen  van  tien  tot 
tien  ,  te  willen  inenten.  Ik  hadt  by  het  geeven 
van  myne  toeftemming  bedongen  ,  dat  hy  my 
geen  anderen  ,  dan  gezonde  onderwerpen  zon 
zenden.  Door  onoplettendheid  beyondt  ’er  zich 
eene  Negerin  onder  ,  van  omtrent  drie  jaaren  , 
die  federt  het  oogenblik  haarer  geboorte  aan 
eene  Vènerifthe  Krankte  onderhevig  was.  Zes 
dagen  na  de  Inënting  openbaarde  zich  eene  ah 
gerneene  Verfterving  ,  die  een  gedeelte  van 
liaare  Beenderen  bloot  maakte  ,  eer  zy  den 

geest  gaf. 

* 

i 

Veelen  zyn  zwaar  ziek  geweest :  De  Heer 
Louis  Papin  ,  die  kwaadaartige  faaieiivloe- 
jende  Fokjes  hadt  ,  en  geduarende  agtëntwin- 
tig  dagen  ,  eene  voortduurende  Kports  gehou¬ 
den  heeft  ;  heeft  federt  de  voórfpoedigfte  ge¬ 
zondheid  genooten  ,  alfchoon  hy  voorheen  vry 
zieklyk  was  geweest,  De  Heer  Col  art  de 
BeltgeRs  heeft  een  verfchriklyk  aantal  Pok- 
pnisten  gehad  ,  en  een  Galkoorts  geduarende 
het  tweede  tydperk  ,  waarvan  hy  fpoedig  her- 
ftcld  is  door  eene  gewoone  behandeling.  Een 
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klein  Dochtertje  van  den  Heer  Hosten, 
omtrent  zes  maanden  oud ,  liep  gevaar  van  fter- 
ven,  naardien  de  faamenvloejende  Fokjes  hadt: 
doch  is  volkomen  herfteld  geworden. 

Geen  een  der  Slaaven  is  in  eenig  drygend 
gevaar  van  ’t  leven  te  verliezen  geweest ,  ge- 
duurende  de  ziekte  :  maar  drie  of  vier  derzel- 
ven  hebben  eenige  weeleen  daarna  ftyve  Kramp¬ 
trekkingen  gehad  ,  doch  de  Opium  heeft  ze 
allen  geneezen. 

Twintig  dereerflen  heb  ik  geduurende  vyftien 
dagen  voorbereid  ,  door  eene  voorgefchreeven 
Leefregel  ,  en  verfcheide  zagte  Buikzuiverin- 
gen  ;  hier  mede  bezig  zynde  ,  kwam  my  de 
V ertaaling  van  het  Boek  van  Dr.  Gaty  door 
Dr.  Maty  in  handen,  waarop,  omtrent  alle 
myne  andere  Inëntelingen  ,  de  volgende  han- 
delwyze  en  voorbehoedzelen  in  ’t  werk  gefield 
wierden. 

Heto  nderwerp  moet  gezond  zyn  en  welvaa- 
rende.  Indien  het  eene  V rouw  is ,  moet  zy  niet 
zWangèr  zyn  ,  en  eenige  dagen  te  vooren  haa- 
re  Maandftonden  gehad  hebben ;  indien  het  een 
Kind  is  ,  moet  de  tyd  van  het  tanden  krygen 
voorby  zyn  ,  en  men  moet  het  gezuiverd  heb¬ 
ben  van  Wormen  ,  indien  het  die  hadt. 
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Ik  heb  my  echter  in  de  noodzaaklykheid  be¬ 
vinden  ,  om  ,  ter  vermyding  van  befmetting  . 
Slaven  inteënten  ,  die  geenfins  gezond  van  ge- 
ftel  waren ,  zonder  dat  hen  toevallen  overge¬ 
komen  zyn  :  onder  deezen  bevond  zich  eene 
Negerin  ,  by  welke  ,  federt  eenige  maanden  , 
de  Stonden  hadden  opgehouden  ,  die  eenige 
weeleen  laater  wederkwamen. 

Insgelyks  heb  ik  veele  Vrouwen  ingeënt,  die 
Sliet  wisten  dat  zy  zwanger  waren  ;  het  groot- 
fte  gedeelte  derzelven  kreeg  Miskraamen ,  zon¬ 
der  dat  haar  zelve  toevallen  overgekomen  zyn. 

Men  moet  de  koelfte  en  frischte  tyd  van  ’t  Jaar 
uitkiezen ;  te  weeten  van  Slagtmaand  tot  Bloei¬ 
maand  (*);  ondertusfehen  heb  ik  ook  in  ande¬ 
re  Maanden  ingeënt ;  maar  men  dient  de  groo- 
te  hitte  vau  Hooi  -  en  Oogstmaand  te  vermy- 
den  ;  als  ook  die  Jaargetyden  ,  waarin  befmet- 
telyke  Ziektens  heerfchen. 

Men  moet  eene  gezonde  ,  koele  ,  en  luch¬ 
tige  plaats  uitkiezen ,  om  ’er  de  Inenting  te  ver- 
rigten. 

Eenige  Voorbereiding  te  maakeii ,  is  ten 
minften  nutteloos. 

De 

(*)  NB.  Voor  dien  Luchtftreek. 
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1)3  voorzigtigheid  leert  ,  dat  men  het  Pollgif 
moet  neemen  van  een  gezond  perfoon,  en  wiens 
Pokken  van  een  goedaartig  foort  zyn. 

Men  moet  zorg  draagen  ,  dat  men  den  In- 
enteling  van  den  zieken  Lyder  verwyderd  hou- 
de  ,  om  de  befmetting  voor  te  komen. 

Men  neeme ,  uit  eene  welgevulde  Pok ,  een 
weinig  Etter  ,  met  een  punt  van  een  Lancet  , 
zorgdraagende  ,  dat  de  Inënteling  in  de  open 
lucht  zy  geduurende  de  bewerking  ,  en  dat  hy 
het  hoofd  naar  de  tegengeftelde  zyde  gewend 
houde  9  om  het  gif  niet  inteademen ;  dan  maakt 
men  ,  met  de  punt  van  ’t  Lancet  ,  een  fneedje 
zoo  ondiep  ,  dat  ’er  geen  bloed  voor  den  dag 
kome  ,  ten  rninfte  dat  het  niet  uitvloei] e  ;  en 
ftryke  dikmaals  ,  met  het  einde  van  ’t  Lancet , 
op  zyn  plat  ,  over  de  fneede  ,  om  ’er  de  Et- 
terftof  te  doen  indringen  ;  de  Inënteling  dient 
zorg  te  draagen  ,  dat  hy  met  zyne  neus  niet 
digt  by  de  ingeënte  plaats  kome  ,  zoo  lang  de¬ 
zelve  nog  niet  geheel  droog  is. 

Men  kan  een  plaats  naar  welgevallen  uitkie¬ 
zen  tot  het  maaken  der  fneede  :  wat  my  betreft , 
die  den  raad  van  Dr.  Gaty  getröuwëlyk  volg¬ 
de  ,  ik  heb  boven  anderen  plaatfen  verkoozen 
zulks  te  doen  boven  op  den  hand,  tusfchen  den 
duim  en  den  voorften  vinger  ,  om  dat  het  vel 
daar  flapper  is  ,  en  meer  voor  de  lucht  bloot¬ 
je  fteid 
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gefield  dan  elders.  Men  behoeft  hierin  niet  te 
mg  gehouden  te  worden  ,  door  vreeze  van  al-' 
daar  een  onaangenaam  lidteken  te  veroorzaaken ; 
naardien  het  lidteken  ,  dat  ’er  gemaakt  wordt  , 
niets  mishaaglyks  heeft. 

Het  gebeurt  fomtyds  ,  dat  op  de  plaats  der 
Inenting ,  geduurende  het  derde  tydperk ,  eene 
verfchriklyke  verfweering  ontftaat :  het  is  in  dit 
geval  genoeg  de  wond  zuiver  te  houden  ,  en  ze 
geneest  verbaazend  fchielyk  ,  zoo  draa  de  oor¬ 
zaak  ophoudt. 

Naar  eenïge  dagen  wordt  men  gewaar  ,  of 
de  Inenting  gehaagd  is  ,  dan  niet  ;  in  ’t  laatfte 
geval  herhaalt  men  ze  van  agt  tot  agt  dagen. 

Indien  ze  gewerkt  heeft  ,  zal  men  tegens 
den  derden  dag  ,  eene  ligte  roodheid  rondom 
het  wondje  gewaar  worden,  die  vervolgens  ver- 
dwynt  ,  én  overgaat  in  eene  blaauwheid ,  die 
zich  rondom  den  rand,  min  of  meer  zichtbaar, 
vertoont :  tegen  den  zesden  dag  voelt  men  ee¬ 
ne  hardheid  ,  die  toeneemt  ;  de  plaats  wordt 
puistig  ,  als  robbevel  ,  en  omtrent  den  negen¬ 
den  dag  vertoonen  zich  de  Puisten  groot  en  ont- 
ftooken  ;  als  ook  het  wondje,  in  ’t  welke  men 
als  dan  ,  vry  dikwils  ,  eene  vloeibaare  ilofte  , 
als  water  ,  vindt ,  met  dewelke  men  de  Pok¬ 
ken  ,  even  zoo  wel  aan  anderen  kan  mededee- 
ïen  j  als  met  de  Etter. 

M  s 
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Het  is  omtrent  deezen  tyd ,  dat  zich  de  toe¬ 
vallen  van  het  tweede  tydperk  openbaaren.  Het 
gebeurt  fomtyds  (  maar  zelden )  ,  dat  de  Zieke 
veel  Pokpuisten  fchynt  te  hebben  ,  en  dat  ze 
in  weinig  tyds  verdwynen  ;  indien  zulks  ge¬ 
beurt  in  ’t  begin  en  voor  dat  de  Etter  gemaakt 
is  ,  moet  men  niets  doen  ,  vermits  het  veroor¬ 
zaakt  is  door  eene  toevallige  opbruizing  van  het 
bloed  ;  en  haare  verdwyning  doet  zien ,  dat  ’er 
geene  afgefcheidene  overtollige  vogten  plaats 
hebben.  Dit  geval  is  my  tweemaal  voorgeko¬ 
men  :  maar  ik  heb  nooit  Pokken  ,  met  ftof  ge¬ 
vuld  ,  zien  verdwynen  ;  indien  zulks  voorviel , 
zou  men  het  kunnen  trachten  te  herftellen  door 
verfterkende  en  blaartrekkende  middelen. 

Indien  ’er  toevallen  voorkomen ,  die  geen 
gemeenfchap  met  deeze  Ziekte  hebben  ,  moet 
men  hulpmiddelen  ,  naar  den  aart  van  de  kwaa¬ 
ien  ,  aanwenden.  De  vermeerderde  fnelheid 
der  vogten  doet  fomtyds  Ziektens  te  voorfchyn 
komen  ,  die  anders  nog  eenigen  tyd  zouden 
weg  gebleeven  zyn.  Deeze  gevallen  zyn  my 
zelden  voorgekomen  ,  en  altoos  zonder  nadee- 
iige  gevolgen. 

Wanneer  het  onderwerp  een  Kind  is  ,  ja 

zelfs  al  is  het  volwasfen',  moet  men  zeer  oplet¬ 
tend  zyn  op  de  Wormen,  én,  zo  dra  men  ze 
gewaar  wordt  ,  dea  Zieken  Oly  en  Citroen, 
s  doen 
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doen  gebruiken  ,  en  hem  de  gewoone  Worm- 
verdryvende  middelen  toedienen. 

Ik  ben  meermaalen  in  de  noodzaaklykheid 
geweest  ,  om  te  doen  braaken  en  purgeeren  , 
geduurende  het  tweede  tydperk  der  Ziekte  : 
maar  men  moet  zulks  niet  doen  ,  dan  wanneer 
men  ’er  toe  gedwongen  is.  Ik  heb  nooit  nodig 
gehad  ,  om  myn  toevlugt  te  neemen  tot  ader- 
laaten ,  ’t  welk  ik  zeer  gevaarlyk  agt ,  om  de 
vermindering  van  de  kragt  der  Zieken ,  daardoor 
veroorzaakt. 

% 

De  Inënteling  zal ,  na  dat  de  bewerking  aan 
hem  verrigt  is  ,  zyne  gewoone  wyze  van  lee- 
yen  mogen  volgen  ,  vermydende  alle  foorten 
van  overdaad ,  en  al  te  kragtige  vleesbereidin¬ 
gen  ;  hy  kan  naar  zyn  genoegen  koud  Water , 
Limonade  ,  en  andere'  verkoelende  Dranken 
drinken  ;  hy  baade  zich  daaglyks  in  koud  wa¬ 
ter  ,  en  houde  zyn  verblyf  by  dag  en  by  nacht 
in  eene  koele  en  luchtige  plaats  ;  hy  zal  wel¬ 
doen  met  veelmaalen  daags  de  plaats  der  inen¬ 
ting  met  koud  water  aftjewasfehen  ,  tot  dat  de 
Pokken  beginnen  vol  te  worden. 

'  1  v»  -  '  '  •- 

Wanneer  het  tweede  tydperk  begint ,  moet 
de  Lyder ,  zoo  veel  als  mogelyk  is ,  in  de  open 
lucht  blyven  ;  het  is  voornaainlyk  dan ,  dat  de 
vrye  en  frisfe  lucht  hem  allemoodzaaklykst  is  ; 
en  dat  hy  alle  verhittende  fpyzen  en  dranken 

moet 
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moet  vermyden  ,  ten  einde  aan  de  Zenuwen 
alle  vryheid  van  beweeging  te  geeven  ;  en  de 
inwendige  warmte  niet  te  vermeerderen ;  hy  zal 
wel  doen  ,  dat  hy  zyne  handen  en  aangezigt 
dikwils  wasfche  met  koud  water. 

\  .  '  '  .  ‘  V  t..  '  J  '  :  ,  '  i  .  -  *  J 

Als  men  gewaar  wordt  ,  dat  ?er  Pokken  zul¬ 
len  voor  den  dag  komen  aan  ?t  binnenfle  van 
het  oog  ,  ’t  geen  de  Zieke  vooraf  kan  voelen  , 
door  eene  blyvende  pyn  ,  even  als  van  een 
fteek  9  moet  men  zulks  voorkomen  door  wa¬ 
ter  9  zoo  koud  als  mogelyk  is ,  droppel  by  drop¬ 
pel  9  met  een  fponsje  of  natgemaakt  linnen  lap¬ 
je  9  in  ’t  oog  te  laaten  vloeijen;  dit  veel  reizen 
in  een  uur  herhaald  ,  en  een  dag  of  twee  lang 
onderhouden  zynde  ,  is  genoeg  om  het  kwaad 
afte  wenden. 

* 

Wanneer  de  Lyder  aan  veeïe  Stuiptrekkingen 
onderhevig  is  ,  die  hem  het  Üaapen  beletten  , 
kan  men  zulks  ,  door  middel  van  vloeibaars 
Opium  ,  doen  ophouden. 

» 

De  behandeling  5  geduurende  het  derde  tyd- 
perk  te  houden  5  blyft  nog  dezelfde  als  die  der 
twee  voorgaande  *  uitgezonderd  het  afwasfchen 
met  koud  water,  ’twelk  op  moet  houden,  wan¬ 
neer  de  Pokken  beginnen  gevuld  te  worden  met 
zïgtbaare  Etter  ;  om  reden  dat  men  het  terug 
dryvcn  der  vogten  vermyden  moot ;  maar  fde 
Zieke  moet  in  de  ruime  lucht  -gehouden  worden , 

waar- 
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Waaraan  hy  niet  te  veel  kan  blootgefteld  worden, 
indien  zyne  ongemakken  hem  noodzaaken  té 
olyven  liggen  ,  is  het  best  dat  hy  zulks  doe  in 
een  hangmat  ,  of  op  een  ftroo  -  matras ,  om  dat 
andere  te  veel  warmte  geeven. 

Indien  de  Pokjes  niet  talryk  zyn  ,  kan  het 
inaaken  van  ontlasting  voordeel  geeven  :  maar 
indien  de  ftof  overvloedig  is  ,  moet  men  hem  , 
zoo  dra  de  ettering  regt  begonnen  is  ,  een 
middel  van  Manna  met  Zouten  doen  gebruiken , 
en  zulks  om  de  twee  of  drie  dagen  herhaalen  , 
indien  het  nodig  is  :  maar  zoo  lang  de  Pokken 
vol  worden  ,  en  de  ettering  voortduurt ,  moet 
men  de  Koorts  niet  tragten  te  verdryven  ,  die 
in  dat  geval  een  noodzaaklyk  gevolg  is  van  de 
wanorde ,  der  vogtciv 

Wanneer  de  ettering  eindigt ,  en  de  Zieke 
zich  zwak  bevindt  ,  zal  men  hem  Kina ,  en 
hertfterken de  middelen  toedienen;  inzonderheid 
Madera-  Canarie -  en  Mallaga  -  Wyn  :  maar 
zoo  lang  de  Etter  -  maaking  duurt ,  moet  men 
deeze  middelen  niet  aanwenden. 

Men  moet  den  Zieken ,  ten  minden  eenmaal 
daags  ,  fchoon  linnen  doen  aantrekken  ,  en  van 
tyd  tot  tyd  zyn  bed  of  hangmat  verfchoonen. 

Men  moet  den  Zieken  geenfins  dat  geene 
onthouden ,  waarna  hy  grooten  trek  heeft.  De 
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Heer  Papin  wilde,  geduurende  28  dagen  dat 
de  Koorts  hem  bybleef ,  niets  drinken  dan  even 
kauw  water  ;  maar  zoo  draa  dezelve  ophieldt , 
hadt  hy  even  zo  greetige  begeerte  tot  een  drank 
(  Sang ‘gris')  ,  die  met  Madera -  Wyn  gemaakt 
wierdt.  Eene  Negerin  ,  die  zeer  gevanrlyk 
krank  lag  aan  natuurlyke  faamenvloeijende  Pok¬ 
ken  ,  verzogt  ïiiet  zoo  veel  drift  haar  eigen  Pis 
te  drinken  ,  dat  ik  het  haar  toeftond  ;  vieren¬ 
twintig  uiiren  daar  na  verliet  haar  die  lust ,  en 
haare  Pokken  wierden  volmaakt  vol. 

Ik  heb  de  Voortplanting  der  Pokken  ,  door 
Inënting  ,  tot  in  den  agtften  graad  herhaald  , 
en  geen  verfchil  ontdekt  tusfchen  de  Ziekte  5 
die  door  de  eerfte  Inenting  ,  en  die  door  de 
agtfte  voortgebragt  was. 

/ 

Ik  heb  meer  dan  vyftigmaalen  beproeft,  of  de 
Inenting  op  my  ook  eenige  merkbaare  uitwer¬ 
king  zou  hebben,  alfchoon  ik  in  1767.  een  van 
de  allerverfchriklykfte  natuurlyke  Kinderziekte 
hadt  ondergaan.  Zie  hier  het  gevolg  van  myne 
poogingen  :  zy  waren  byna  alle  zonder  eenig 
gevolg  ;  twee  of  driemaal  ondertusfchen  kwam 
’er  op  de  plaats  der  inënting  eene  roodheid ;  en 
eene  zwelling  ,  die  ’er  eene  enkele  reize  byge- 
komen  is  tot  zoo  verre  ,  dat  zy  eenige  Itof 
begon  te  verfchaffen  ,  zonder  eenige  verdere 
verfchynfels ;  met  deeze  ftof  heb  ik ,  den  tien¬ 
den 
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den  dag  naa  myne  inenting  ,  veel  anderen  in¬ 
geënt  ,  die  daar  van  eene  volmaakte  Kinder¬ 
ziekte  kreegen. 

Ik  zal  'er  nog  by voegen ,  dat ,  naar  myn  ge¬ 
voelen  ,  men  dezelfde  handehvyze  moet  hou¬ 
den  by  de  natuurlyke  Kinderziekte.  In  die  van 
1767  en  1770.  heb  ik  tweeëndertig  Zieken, 
die  befmet  waren  geworden  ,  het  grootfte  ge¬ 
deelte  van  welke  faamenvloeijende  en  kwaad- 
aartige  Pokken  had  ,  en  waar  van  ’er  ,  naar 
den  gewoonen  loop ,  agt  moesten  fterven ,  alle 
tot  één  toe  geneezen  ,  volgens  de  voorgefchre- 
vene  behandeling. 

Een  derzelven  was  een  Mulat ,  omtrent  r  % 
jaaren  oud  ;  men  bragt  hem  tot  my  ,  in  ’t  be¬ 
gin  van  de  nacht ;  by  hadt  alle  kenmerken  van 
Purperkoorts  ;  hy  fcheen  in  een  doodlyk  verval 
van  kragten  te  zyn.  Ik  liet  hem  plaatfen  in  de 
open  lucht ,  aan  den  vogtigen  dampkring  bloot- 
gefteld  tot  byna  middernacht ;  vervolgens  deed 
ik  hem ,  in  eene  opene  en  zeer  luchtige  kamer , 
op  een  Matras  liggen  ,  terwyl  zyn  hemd  en 
nachtmuts  ten  eenemaal  door  nat  waren  van  de 
vogtigheid;  ’s daags  daarna  begonnen  de  Pokken 
grooter  te  worden  ,  en  de  uitkomst  was  voor¬ 
spoedig  ,  in  weerwil  der  overvloedige  vogtig¬ 
heid.  Dezelfde  proef  heb  ik  meermaalen  her¬ 
haald,  met  een  even  gelukkig  gevolg. 
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Ik  wierd  aangemoedigd  dm  dit  middel  te  be¬ 
proeven  ,  door  het  volgend  geval  ,  waarvan  ik 
verzekerd  was.  Een  Negerllaaf  van  den  Heer 
James  Simons,  in ’t  Quaitier  van  St.  George , 
op  het  Eiland  Grariada  ,  was  in  zeer  groot  le¬ 
vensgevaar  door  eene  faamengevloeide  Kin¬ 
derziekte.  Hy  bediende  zich  van  de  ifwee- 
zigheid  van  den  Oppasfer ,  om  den  natuurlyken 
trek  ,  daar  hy  door  gedreeven  wierdt  ,  te  vol¬ 
gen,  en  plaatste  zich  in  den  loopenden  ftroom 
•van  het  kleine  Riviertje  der  plaats  daar  hy  zich 
bevond.  Na  dat  zyn  bewaarder  gewaar  was  ge¬ 
worden  dat  hy  ontfnapt  was  ,  en  men  hem  lan¬ 
gen  tyd  gezogt  had ,  vondt  men  hem  in  zulk 
een  hachlyk  bad ,  waar  uit  men  hem  trok ,  zich 
verzekerd  houdende  ,  dat  hy  binnen  kort  den 
geest  zou  geeven  :  maar  in  tegendeel ,  hy  be- 
vondt  zich  fterker  ,  en  ,  met  den  volgendon 
dag  ,  fcheen  de  ziekte  een  beter  aanzien  te  kry- 
gen ;  hem  kwamen  geene  toevallen  over  ,  en 
zyn  herftelling  was  zeer  voorfpoedig. 

Of  gefield  te  Grcmada ,  den  4.  October  igif. 
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